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Цель изучения 

дисциплины 

Целью освоения дисциплины является расширение общей 

теоретической подготовки студентов - будущих менеджеров; 

формирование у слушателей научных представлений о социально-

психологических явлениях и процессах, их структуре, генезисе и 

функционировании; практического видения своей профессиональной 

деятельности в современном мире. 

Место 

дисциплины в 

учебном плане 

Б1.В.05 

Общая 

трудоемкость 

дисциплины  

з.е/ часов 

4/144 

Семестр  5 

Формируемые 

компетенции 

УК-3. Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде 

УК-3.1 определяет свою роль в 

социальном взаимодействии и командной 

работе, исходя из стратегии 

сотрудничества для достижения 

поставленной цели. 

УК-3.2 при реализации своей роли в 

социальном взаимодействии и командной 

работе анализирует возможные 

последствия личных действий и 

учитывает особенности поведения и 

интересы других участников. 

УК-3.3 осуществляет обмен 

информацией, знаниями и опытом с 

членами команды; оценивает идеи других 

членов команды для достижения 

поставленных целей. 

УК-3.4 соблюдает нормы и 

установленные правила командной 

работы; несет личную ответственность за 

результат. 

 ПК-3. Владеет навыками 

использования основных теорий 

мотивации, лидерства и власти для 

решения стратегических и 

оперативных управленческих задач, 

а также для организации групповой 

работы на основе знания процессов 

групповой динамики и принципов 

формирования команды 

ПК-3.1. Умеет анализировать трудовые 

мотивы и потребности, выявлять 

эффективные стимулы в конкретных 

ситуациях;  

ПК-3.2. Умеет разрабатывать и внедрять 

эффективные формы стимулирования 

труда в конкретных организациях;  

ПК-3.3. Умеет  организовывать 

командное взаимодействие для решения 

управленческих задач; 

ПК-3.4. Владеет технологиями 

комбинирования форм и методов 



стимулирования в зависимости от 

особенностей и организационной 

культуры и отдельных работников;  

ПК-3.5. Владеет методами анализа 

эффективности системы мотивации и 

стимулирования в организации 

Знания, умения 

и навыки, 

получаемые в 

результате 

освоения 

дисциплины 

Знать: историю возникновения социальной психологии как науки и ее 

место в системе психологических и гуманитарных наук; основные 

понятия, закономерности и проблемы, характеризующие основные 

предметные области социальной психологии: «психологию общения», 

«психологию группы» и «психологию личности»; наиболее важные 

социально-психологические концепции и раскрыть те 

экспериментальные данные, к которым апеллируют эти концепции. 

Уметь: ориентироваться в основных социально-психологических 

теориях, знать вклад отечественных психологов в разработку 

социальной психологии коллектива, лидерства и руководства; 

использовать основные методы и методики социально-психологических 

исследований; находить социально-психологические проблемы, ставить 

цели социально-психологического исследования и использовать 

основные социально-психологические методы в исследовательских 

целях; изучать особенности взаимодействия личности и общества, 

социально-психологические особенности личности, закономерности 

социального развития личности, становления и функционирования 

больших и малых социальных групп. 

Владеть: навыками самостоятельного изучения учебной и научной 

литературы, исследования и разработки, различных социально-

психологических проблем организаций в объеме достаточном для  

будущей профессиональной деятельности; методами эффективного 

общения; приемами разрешения конфликтных ситуаций. 

Содержание 

дисциплины 

Теоретико-методологические основы социальной психологии. 

Психология общения. Социальная психология личности. Малая группа 

как социально-психологический феномен. Психология больших групп и 

массовидных явлений. Прикладная социальная психология.   

Виды учебной 

работы 

Лекции, практические, тесты, самостоятельная работа.  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 



а) основная литература 

1. Ефимова,  Н. С. Социальная психология : учебное пособие / Н. С. Ефимова. — Москва 

: ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 192 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-8199-0723-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1068579 

2. Королев, Л. М. Социальная психология : учебник для бакалавров / Л. М. Королев. — 

Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-

394-03134-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1081785 

3. Журавлев, А. Л. Социальная психология : учебное пособие / А. Л.Журавлев, В. А. 

Соснин, М. А. Красников ; под общ. ред. А. Л. Журавлева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : ФОРУМ, 2020. — 496 с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-91134-

494-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1042114 (дата 

обращения: 05.10.2021). – Режим доступа: по подписке. 

4. Платонов, Ю. П. Социальная психология : учебник / Ю.П. Платонов. - М. : ИНФРА-М, 

2018. - 336 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс; Режим доступа 

http://www.znanium.com]. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

www.dx.doi.org/10.12737/17256. - ISBN 978-5-16-011147-6. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/938026 (дата обращения: 05.10.2021). – Режим 

доступа: по подписке. 

5. Крысько, В. Г. Социальная психология в схемах и комментариях : учеб. пособие / В.Г. 

Крысько. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2019. — 

227 с. - ISBN 978-5-9558-0445-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1010066 (дата обращения: 05.10.2021). – Режим 

доступа: по подписке. 

6. Константинов, В. В. Социальная психология: учебное пособие / В. В. Константинов 

Пензенский государственный университет. - Пенза: ПГУ, 2019. - 176 с. - ISBN 978-5-

907185-62-3. - URL: https://e.lanbook.com /book /162280 (дата обращения: 18.03.2021). - 

Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

7. Крысько, В. Г.  Социальная  психология. Курс лекций: учебное пособие / В.Г. 

Крысько. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : Вузовский учебник,  ИНФРА-М, 2020. - 256 

с. - ISBN 978-5-16-101523-0. - URL: https://new.znanium.com/ catalog /product/1067534 

(дата обращения: 07.02.2020).- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

8. Социальная психология: учебник / Т. В. Бендас, И. С. Якиманская, А. М. Молокостова, 

Е. А. Трифонова; Оренбургский государственный университет. - Оренбург: ОГУ, 2015. 

- 354 с. - ISBN 978-5-7410-1255-0. - URL: https: //e.lanbook.com /book/98039 (дата 

обращения: 18.03.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 

электронный. 

9. Социальная психология общения: теория и практика : монография      /  С.Д. Гуриева, 

Л.Г. Почебут, А.Л. Свенцицкий. - 2-е изд., перераб. и доп.- Москва : ИНФРА-М, 2020.-

389 с.- ISBN 978-5-16-106939-4.  - URL: https: 

//new.znanium.com/catalog/product/1055875 

б) дополнительная учебная литература 

1. Гуревич, П. С. Психология личности: учебник / П.С. Гуревич. - 2-е изд. - Москва: 

ИНФРА-М, 2020. - 479 с. -      URL: https: //new.znanium. com  /catalog /product/1063688 

(дата обращения: 07.02.2020).- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

https://znanium.com/catalog/product/1068579
https://znanium.com/catalog/product/1081785
https://new.znanium.com/%20catalog
https://e.lanbook.com/
https://new.znanium.com/catalog/product/1063688%20(дата
https://new.znanium.com/catalog/product/1063688%20(дата


2. Обухова, Ю. В. Актуальные вопросы психологии личности: теория и практика : 

учебное пособие / Ю. В. Обухова ; Южный федеральный университет. - Ростов-на-

Дону ; Таганрог : Издательство ЮФУ, 2018. - 142 с. - ISBN 978-5-9275-2522-5. - 

URL:https://new. znanium. com/catalog/ product /1021607 (дата обращения: 07.02.2020).-  

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

3. Обухова, Ю. В. Практическая психология личности: драматические и игровые 

техники  в работе психолога  / Ю. В. Обухова ; Южный федеральный университет. – 

Ростов-на-Дону:  Издательство ЮФУ, 2018. – 124 с.- ISBN 978-5-9275-2568-3.– URL: 

https:   //new.znanium.com/catalog/ product/1021632 (дата обращения: 19.02.2020) .- 

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

4. Пантелеева, В. В. Психология кризисных состояний личности: учебное пособие / В. В. 

Пантелеева, О. И. Арбузенко; Тольяттинский государственный университет. - 

Тольятти: ТГУ, 2011. - 194 с. -URL: https: //e.lanbook.com/book/139720 (дата 

обращения: 18.03.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 

электронный. 

5. Позитивная психология личности: монография / Р. М. Шамионов, И. Е. Гарбер, Е. Е. 

Бочарова [и др.]; Саратовский национальный исследовательский государственный 

университет имени Н.Г. Чернышевского; под редакцией Р. М. Шамионова. - Саратов: 

СГУ, 2018. - 200 с. - ISBN 978-5-292-04452-9. - URL: https://e.lanbook.com/book/148875 

(дата обращения: 18.03.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 

электронный. 

6. Психология личности: учебное пособие / Г. А. Виноградова, Е. А. Денисова, И. В. 

Костакова, В. В. Пантелеева; Тольяттинский государственный университет. - 

Тольятти : ТГУ, 2017. - 111 с. - ISBN 978-5-8259-1207-3. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/139721 (дата обращения: 18.03.2021). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

7. Психология личности: Теории личности зарубежных психологов: учебно – 

методическое  пособие / составитель Л.В. Кавун; Новосибирский государственный 

технический университет. – Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2010.-105с. -  ISBN 978-5-

7782-1451-4. - URL: https: //new.znanium. com /catalog /product/546148 (дата 

обращения: 07.02.2020).- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

8. Ярыгина, Н. Ю. Психология личности: учебно-методическое пособие / Н. Ю. 

Ярыгина, Л. А. Хрисанфова, И. А. Сибирякова; Национальный исследовательский 

Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского. - Нижний 

Новгород: ННГУ им. Н. И. Лобачевского, 2016. - 27 с. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/153478 (дата обращения: 18.03.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

9. Бороздина, Г. В.   Психология делового общения: учебник  / Г.В. Бороздина. - 3-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ИНФРА-М, 2020. -320 с. – ISBN  978-5-16-106020-9. - URL: 

https: //new.znanium.com  /catalog/product/ 1063312  (дата обращения: 07.02.2020).- 

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

10. Ефимова, Н. С.   Психология общения. Практикум по психологии: учебное  пособие  / 

Н.С.  Ефимова. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. - 192 с. - ISBN 978-5-16-105933-

3. - URL: https: //new.znanium.com/catalog/ product/987198 (дата обращения: 

07.02.2020).- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

11. Караяни А.Г.  Психология общения и переговоров в экстремальных условиях: учебное 

пособие / А. Г. Караяни, В. Л. Цветков. - Москва: ЮНИТИ-ДАНА, Закон и право, 

2015. - 247 с. - ISBN 978-5-238-01608-5. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/882341 (дата обращения: 07.02.2020).- Режим 

доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

12. Психология и этика делового общения: учебник   / под редакцией          В. Н. 

Лавриненко.-  5-е изд.,  перераб.  и  доп.-  Москва:  ЮНИТИ-ДАНА,                                   

https://new/
https://new.znanium.com/catalog


2015.- 415с.- ISBN 978-5-238-01050-2 - URL: https: //new.znanium.com/catalog 

/product/882329 (дата обращения: 07.02.2020).- Режим доступа: по подписке. - Текст: 

электронный. 

13. Рягузова, Е. В. Теория и практика профессионального общения: психология общения: 

учебное пособие / Е. В. Рягузова; Саратовский национальный исследовательский 

государственный университет имени Н.Г. Чернышевского. - Саратов: СГУ, 2019. - 80 

с. - ISBN 978-5-292-04606-6. - URL: https://e.lanbook.com/book/148867 (дата 

обращения: 18.03.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 

электронный. 

14. Социальная психология общения: теория и практика: монография              /  С. Д. 

Гуриева, Л. Г. Почебут, А.Л. Свенцицкий.-  2-е изд, перераб. и доп.- Москва: ИНФРА 

- М,2020. - 389 с. - ISBN 978-5-16-106939-4. - URL: https: 

//new.znanium.com/catalog/product/1055875 (дата обращения: 07.02.2020).- Режим 

доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

5 семестр -  экзамен. 
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